
令和7年4月施行
建築基準法・建築物省エネ法改正法制度 お役立ちリンク集
～建築物省エネ法関連～

■設計等実務講習会
・【建築物省エネ法】省エネ基準適合義務制度の解説

作成日：2025年2月25日

■国土交通省 改正法制度説明会
建築基準法・建築物省エネ法の変更内容がまとまった資料です。
・改正法制度説明会資料（令和6年9月版）
・オンライン講座
・質疑応答集

引用：国土交通省 資料ライブラリー

2025年4月以降に着工する全ての住宅・建築物は
省エネ基準の適合が義務付け

2025年4月からすべての建築物が適合義務となる性能は以下の通りです。
住宅 ：外皮性能基準＋一次エネルギー消費性能基準
非住宅： 一次エネルギー消費性能基準

義務により全ての建築物で省エネ計算が必要となります。
方法は仕様基準と性能基準の2通り。

◼一般社団法人 住宅性能評価・表示協会（住宅）
https://www.hyoukakyoukai.or.jp/
各制度Q&Aの「申請補助ツール（各種計算書等）」参照

■国立研究開発法人 建築研究所（住宅・非住宅）
https://www.kenken.go.jp/
建築物のエネルギー消費性能に関する技術情報 参照
住宅に関する省エネルギー基準に準拠したプログラム
非住宅建築物に関する省エネルギー基準に準拠したプログラム

【ご注意ください】
2025年4月から以下の評価方法は廃止されます
住宅 ：簡易計算方法（外皮面積を計算しない方法）

モデル住宅法（仮想のモデル住宅に設計仕様を当てはめて計算する方法）
フロア入力法（階ごとの基本情報をもとに住棟全体を評価する方法）

非住宅：小規模版モデル建物法（モデル建物法（小規模版）に改編）

【性能基準】（住宅・非住宅）

省エネ計算を行って省エネ基準への適合を確認できる方法。

改正法制度についての概要資料

https://www.mlit.go.jp/common/001852347.pdf
https://www.mlit.go.jp/common/001627103.pdf
https://www.shoenehou-online.mlit.go.jp/
https://www.mlit.go.jp/common/001865414.pdf
https://www.hyoukakyoukai.or.jp/
https://www2.hyoukakyoukai.or.jp/seminar/gaihi/
https://www.kenken.go.jp/
https://house.lowenergy.jp/program
https://building.lowenergy.jp/program


◼木造戸建住宅 仕様基準ガイドブック（省エネ基準編）

性能評価の断熱性等級4※1及び一次エネルギー消費量等級4※2に対応

【仕様基準】（住宅のみ）

省エネ計算なしで省エネ基準への適合を確認できる方法。
2022年の仕様基準が改正されたことで、より使いやすくなりました。
【改正ポイント】
・構造・建て方別に外皮性能の仕様基準の設定
・開口部比率の区分の廃止
・住宅の誘導基準（ZEH水準）の新設

詳しくはこちらをご覧ください。
引用：国土交通省 共同住宅等の外皮性能の評価単位の見直し 及び 住宅の誘導基準の水準の

仕様基準（誘導仕様基準）の新設について

長期優良住宅、ZEH水準等に対応

・1～3地域版

・4～7地域版

・仕様基準に基づく仕様表作成ツール

◼木造戸建住宅 仕様基準ガイドブック（誘導基準編）

・1～3地域版

・4～7地域版

誘導基準適否チェックリスト 1～2地域版 3地域版

誘導基準適否チェックリスト 4地域版 5～7地域版

引用：国土交通省 資料ライブラリー

全国を1～8の地域に区分。ガイドブック内の地域の区分一覧表で確認してください

■省エネ基準適合義務対象建築物に係る完了検査の手引き

■【建築物省エネ法】建築物省エネ法に基づく省エネ基準適合義務制度等に係る手続きマニュアル

その他 申請・手続き等マニュアル（国土交通省）

■申請はSpeedyが便利です

Speedyなら申請書を最新書式に自動反映！
概要書1・2面、工事届も同時に作成。そのままオンライン申請ができる！
その他の機能も充実！詳しくはSpeedy特別ページまで

ユーディーアイ確認検査からのお知らせ

改正法に関連する各種資料は、国土交通省 資料ライブラリーよりご覧ください。

https://www.mlit.go.jp/common/001577777.pdf
https://www.mlit.go.jp/common/001586399.pdf
https://www.mlit.go.jp/common/001586400.pdf
../../../../Downloads/001856869.xlsm
https://www.mlit.go.jp/common/001586402.pdf
https://www.mlit.go.jp/common/001586403.pdf
https://www.mlit.go.jp/common/001748730.pdf
https://www.mlit.go.jp/common/001748733.pdf
https://www.mlit.go.jp/common/001748735.pdf
https://www.mlit.go.jp/common/001748737.pdf
https://www.mlit.go.jp/common/001500267.pdf
https://www.mlit.go.jp/common/001768045.pdf
https://www.udi-co.jp/contents/speedy/index.html
https://www.udi-co.jp/contents/speedy/index.html
https://www.mlit.go.jp/jutakukentiku/house/04.html
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